
Opgaven

Menneskene i marskområdet har beskyttet sig mod havet ved at bygge diger. Der er diger langs den største del 
af det danske Vadehav. Et dige er en jordvold, der beskytter lave områder mod oversvømmelser. Det er oftest 
bygget med en sandkerne, overlagt med klæg/ler og beplantet med græs.

Det ældste dige i det danske Vadehav er Højer Dige, som er bygget i 1859-61. De nyeste er bygget midt i 
1990´erne.

For at passe på diget har man et digelag. Det er oftest landmænd fra området, som sammen sørger for at 
vedligeholde digerne. Deres formand kaldes en digeformand eller en digegreve. 

Det største arbejde for digelaget er at holde opskyl væk. Opskyl er det, der kommer op på digerne, når der er 
højvande eller flod. Hvis det ikke bliver fjernet går græsset på digerne i stykker og så skal digerne repareres. 
Hvis digerne skal repareres gør man det altid om sommeren, så græsset kan nå at slå gode rødder inden det 
bliver vinter. Bliver digerne ikke repareret, kan de ikke holde ved den næste stormflod. Digelaget har nogen til at 
hjælpe sig med at holde opskyl væk. I kan også hjælpe.

Tag på tur til diget og saml opskyl. Der kan findes meget spændende i opskyllet, som kan studeres derude eller 
tages med hjem.

Forberedelse:

Planlæg en tur til et dige
Print bestemmelsesarket ”Opskyl”
Skaf evt. poser til indsamling af materiale
Download evt. app'en BeachExplorer, der kan være en hjælp til bestemmelse af strandfund. 

Saml opskyl og hjælp med at passe på digerne

https://www.beachexplorer.org/dk/


Sådan gør du

Ta’ på tur til diget og saml opskyl.

Måske kan I bestemme noget af det I finder med hjælp fra bestemmelsesarket ”Opskyl” (se arbejdsark).

Finder I skrald kan I tage det med hjem og lave relieffer eller skulpturer af det.

Arbejdsark

Hvad finder vi i opskylslinjen?

Download fil

Oversigt over diger i Vadehavet

Download fil

Baggrundsviden om diger og digebyggeri

Kan suppleres med følgende opgaver

Lav relieffer eller uroer af opskyl

Landart ved Vadehavet

Praktisk information

Målgruppe

5 - 6 år

Aktivitet

Bevægelse
Ekskursion
Indenfor
Udenfor

Periode

Hele året

https://www.mitvadehav.dk/sites/mitvadehav.dk/files/material/hvad_finder_vi_i_opskylslinjen.pdf
https://www.mitvadehav.dk/sites/mitvadehav.dk/files/material/oversigtskort_over_diger_3.pdf
https://issuu.com/nationalpark_vadehavet/docs/temah__fte__6_-_diger
https://www.mitvadehav.dk/lav-relieffer-eller-uroer-af-opskyl-0
https://www.mitvadehav.dk/landart-ved-vadehavet


Varighed

1-2 timer

Derudover tiden til transport

Emneområde

Landskab
Vadehavet nu og frem

Læreplanstemaer

Natur, udeliv og science
Kommunikation og sprog
Kultur, æstetik og fællesskab
Krop, sanser og bevægelse

Besøgssteder

Digehytten

Fiskeri- og Søfartsmuseet

Myrthuegård

Naturstyrelsen Blåvandshuk

Naturstyrelsen Vadehavet

Naturvejledning Fanø Kommune

Naturvejledning Tønder Kommune

Tøndermarskens Naturskole

Tønnisgård

Vadehavscentret

https://www.mitvadehav.dk/udbyder/digehytten
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/fiskeri-og-søfartsmuseet
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/myrthuegård
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/naturstyrelsen-blåvandshuk
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/naturstyrelsen-vadehavet
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/naturvejledning-fanø-kommune
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/naturvejledning-tønder-kommune
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/tøndermarskens-naturskole
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/tønnisgård
https://www.mitvadehav.dk/udbyder/vadehavscentret

