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Tænk hvis du var en ryle… 
 
 
 

 
 

 
Hvis du var en ryle, boede du om vinteren i 
Namibia i det sydlige Afrika. Du ville veje 110 

gram. 
 

Sådan cirka midt i februar får du en 
uimodståelig lyst til bare at æde. Du laver 
faktisk ikke andet end at æde… sove… æde… 

sove. Og indenfor to måneder har du næsten 
fordoblet din vægt til 215 gram.  

 
Midt i april oplever du en pludselig indre uro og 
sammen med dine venner påbegynder du 

rejsen mod nord. 
 

Efter tre dage og tre nætter når du til det vestafrikanske land Mauretanien. Din vægt er 
nu igen 110 gram og du bliver nødt til at æde… sove… æde… sove. I begyndelsen af maj 
vejer du 150 gram. Du længes efter at komme ud at rejse og du flyver sammen med 

dine venner mod nord. 
 

På turen må du nødlande i Portugal eller Sydfrankrig du vejer nu kun 100 gram og må 
spise endnu mere føde for at klare turen videre til Vadehavet. 

 
Men Vadehavet er også bare et nødstop på vej til dit yngleområde i Nordsibirien. 
I Vadehavet spiser du hver gang det er lavvande. Du tager igen knap tre gram på om 

dagen og i begyndelsen af juni vejer du 175 gram. Du skal skynde dig af sted, for der er 
4300 km til Nordsibirien. 

 
Efter tre dages flyvning når du til Taymyr-halvøen i Nordsibirien. Så snart sneen er væk, 

bygger du din rede.  
Den arktiske sommer varer kun få uger, og du og dine unger må vende næbbet mod syd 
og flyve tilbage til Namibia når den slutter. 


